
No. 競技時間 種　別 種　　目 招集終了時間 組数

1 9:00 男 ４００ｍH １組 8:35 8:45 １組

2 9:05 女 ４００ｍH 1組 8:40 8:50 １組

9:15 １～２組 8:50 9:00
9:30 ３～４組 9:05 9:15

4 9:50 女 １５００ｍ １～２組 9:25 9:35 ２組

10:15 １～８組 9:50 10:00
10:50 ９～15組 10:25 10:35
11:20 １～８組 10:55 10:05
11:50 ９～11組 11:25 11:35

7 12:10 男 ８００ｍ １～４組 11:45 11:55 ４組

8 12:30 女 ８００ｍ 1～３組 12:05 12:15 ３組

9 12:55 男 １１０ｍH １組 12:30 12:40 １組

10 13:00 中男 １１０ｍH 1～２組 12:35 12:45 ２組

11 13:10 女 １００ｍH 1組 12:45 12:55 １組

12 13:15 中女 １００ｍH 1～２組 12:50 13:00 ２組

13 13:30 男 ２００ｍ １～７組 13:05 13:15 ７組

14 14:00 女 ２００ｍ 1～３組 13:35 13:45 ３組

15 14:15 女 ３０００ｍ １組 13:50 14:00 1組

16 14:30 中男 ３０００ｍ １組 14:05 14:15 １組

17 14:50 男 ４００ｍ １～４組 14:25 14:35 ４組

18 15:10 女 ４００ｍ １組 14:45 14:55 １組

19 15:25 男 ４×1００ｍＲ １～２組 15:00 15:10 ２組

20 15:35 女 ４×1００ｍＲ １～２組 15:10 15:20 ２組

21 15:50 男 ５０００ｍ １組 15:25 15:35 １組

22 16:15 男 ４×４００ｍＲ １組 14:50 15:00 ２組

招集開始時間

6 女 １００ｍ 11組

〈トラックの部〉

【4/4修正】4/13東予地区陸上競技記録会　競技時間

5 男 １００m １5組

3 男 １５００ｍ ４組



〈フィールドの部〉

〈跳躍〉

No. 競技時間 種　別 種　　目 人数

1 9:00 男 棒高跳 決勝 8:30 2

2 9:00 女 棒高跳 決勝 8:30 8

3 10:00 男 三段跳 決勝 9:30 2

4 10:00 女 三段跳 決勝 9:30 4

5 11:30 女 走高跳 決勝 11:00 12

6 12:00 男 走 幅 跳 決勝 11:30 29

7 13:30 男 走高跳 決勝 13:00 13

8 14:30 女 走 幅 跳 決勝 14:00 30

〈投てき〉

No. 競技時間 種　別 種　　目 人数

1 9:00 男 砲丸投（高･中） 決勝 8:30 5・10

2 9:00 男 ハンマー投（高） 決勝 8:30 １・６

3 9:00 女 ハンマー投 決勝 8:30 3

4 11:00 女 砲丸投（一般・中） 決勝 10:30 ９・１３

5 13:00 男 円 盤 投(高・中） 決勝 12:30 5・３

6 13:00 女 円 盤 投 決勝 12:30 7

7 15:00 男 やり投 決勝 14:30 6

8 15:00 女 やり投 決勝 14:30 8

招集時間（現地コール）

招集時間（現地コール）



〔 大 会 責 任 者 〕 【一色　　仁

〔 総 務 〕 【釣見千賀子

〔 総 務 員 〕 【今井　美空 〖菅　　リサ 〖青野　洋士

〔 技 術 総 務 〕 【横内　洋治

〔 審 判 長 〕 トラック 【西山　勝男 フィールド 【高橋　啓二

〔 マ ー シ ャ ル 〕 【大元　　勇 〖大村　　潔

〔 医 務 員 〕 【青野　勇紀 〖青野　洋士

〔 ア ナ ウ ン サ ー 〕 【余吾　景子 〖大川　里美 〖中山　菜種

〔 記 録 情 報 処 理 〕 【渡辺　　凞 〖藤井　博美　〖合六　梨夏　 〖鈴木　真衣 〖金山　唯

【岸本　忠雅 〖玉置　裕規 〖長野　達也 〖渡部　　誠 〖山本　隆祥

〔 風 力 計 測 員 〕 【松浦三十三 〖臼杵　啓二 〖野田　昇吾 〖越智　啓郎 〖青野　克明

〖越智　覚史

〔 用 器 具 係 〕 【佐伯　雄次 〖山中　孝重 〖田中　一生

〔決勝計時 審判 員〕 【佐久間一行 〖長岡　広紀 〖梶田　勝己 〖鈴木　拓海

【閑　　哲也 〖中本　尚貴 〖鈴木　拓海

〔 写 真 判 定 〕 【福本　拓真 〖清水　　透 〖一色　　仁 〖星川　雅文 〖一色　健次

〔 監 察 員 〕 【関口　秀生 〖森脇　照文 〖白石　悦晃 〖小木曽淳一 〖塩見　敏夫

〖森田　邦男 〖早崎　清光 〖杉本　幸朗

〔 ス タ ー タ ー 〕 【越智　春樹 〖伏見　良子 〖八木　　修 〖越智　　優 〖西原　拓未

〖白石　圭佑 〖山内　謙吾

〔 出 発 係 〕 【西山　健二 〖菅　　明彦 〖藤本　大地 〖廣田　和希 〖真木沙弥香

〔 競 技 者 係 〕 【大坂　敬一 〖黒田　敏子 〖内田　栄治 〖小野　竹則

〔 周 回 記 録 〕 【大森　行正 〖山内沙弥香

〔 跳 躍 審 判 員 〕 【今川由多賀 〖高橋　英樹 〖坂井喜代巳 〖杉田　真彦 〖児玉　信也

〖佐藤　一久 〖池内　直貴

〔 投 て き 審 判 員 〕 【藤田　武也 〖菊谷由美子 〖近藤　倫也 〖近藤　靖浩 〖伊藤　芳明

〖永森　将来 〖小池　美玖

〔 補 助 員 〕

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１．規則は２０２４年度日本陸上競技連盟規則並びに本大会申し合わせ事項によって行う。

２．招集時間は、１５分前に召集所で完了のこと。

３．選手の変更は一切許可しない。

５．フィールド種目については予選ラインを設けることがある。

６．試技順は左側上から下へ、次に右側に移ります。リレーは左から右へ、上から下へ移ります。

競　 技 　役 　員

選  手  注  意  事  項

※　役員にお名前のない方も、お手伝いをお願いします。
ご協力いただける方は、受付までお越し下さい。


